	 
KUPIŠKIO R. KŪNO KULTŪROS IR SPORTO CENTRE KULTIVUOJAMŲ  SPORTO ŠAKŲ UŽSIĖMIMŲ TVARKARAŠTIS 2025-2026 M.M. 
	Ugdymo grupė
	Sporto šaka
	
Pirmadienis
	
Antradienis
	
Trečiadienis
	
Ketvirtadienis
	
Penktadienis
	Treniruočių vieta

	MU-2 (K)
	imtynės
	15.30-17.45

	15.30-17.45

	15.30-17.00

	
	
	LSGG (G)

	MU-2 (S)
	imtynės
	
	
	19.00-20.30

	16.30-18.45

	16.30-18.45

	Kupiškio KC Subačiaus padalinio salėje

	PR-1  (S)
	imtynės
	
	
	17:30-19:00
	15:00-16:30
	15:00-16:30
	Kupiškio KC Subačiaus padalinio salėje

	MU-1

	tinklinis
	
	14.30-16.00
	14.45-16.15
	17.45-19.15

	14.30-16.00

	LSGG  (D)


	MU-3
	tinklinis
	16.00-18.15
	16.00-17.30

	
	16.15-17.45
	16.00-17.30

	LSGG (D) 

	MU-2
	krepšinis
	13.45-16.00
	

	16.15-18.30

	14.45.-16.15 

	
	LSGG (D)
(TS)

	MU-3
	krepšinis
	18.15-19.45

	17.30-19.45
	18.30-20.00

	19.15-20.45

	
	LSGG (D)


	PR-2
	krepšinis
	15.00-16.30

	
	15.00.16.30

	15.00-16.30

	
	                   PMPS (D)

	MT-2

	krepšinis
	19.00-20.30

	19.00-20.30

	
	19.45-22.00

	17.30-19.45

	LSGG (D)

	MT-3

	krepšinis
	20.30-22.00

	20.30-22.00

	19.45-22.00

	
	19.45-22.00

	LSGG (D)

	PR-1 
	krepšinis
	15.00-16.30
	
	15.00-16.30
	
	15.30-17.00
	PMPS (D)

	PR-1 Alizava
	krepšinis
	
	
	12.00-13.30
	12.00-13.30
	12.00-13.30
	Alizavos mokyklos sporto salėje

	MU-2
	futbolas
	
	15.00-17.15

	15.30-16.15
	16.15-17.45

	18.00-19.30
	PMPS (D), miesto stadionas

	MT-2
	futbolas
	
	17.15-19.30

	16.15-17.45

	17.45-20.00

	16.30-18.00
	PMPS(D), miesto stadionas

	MU-4
	stalo tenisas
	14.00-15.30

	
	14.00-15.30

	
	14.15-16.30

	PMPS (G), 

	MT-2
	irklavimas
	17.20-19.35

	
	17.15-20.15

	[bookmark: _GoBack]18.15-20.30

	
	MARIŲ ELINGAS, LSGG (TS1), KB

	PR-4
	lengvoji atletika
	
	
	15.15-16.45
	14.00-15.30

	13.30-15.00
	PMPS (G)

	MT-1
	lengvoji atletika
	13.45-16.00

	15.15-16.45 

	
	15.15-16.45
	15.00-17.15 

	PMPS (G) 

	PR-1
	boksas
	
	Nuo 16.30
	
	Nuo 15.00
	
	LSGG (G)



PASTABA: atsižvelgiant į moksleivių atostogų grafiką, salių užimtumą, varžybų tvarkaraštį,  užsiėmimų laikas gali keistis. 
SUTRUMPINIMAI: LSGG (D) - L. Stuokos-Gucevičiaus gimnazijos didžioji sporto salė, LSGG (G) – L. Stuokos-Gucevičiaus gimnazijos gimnastikos salė,  PMPS (G) - P. Matulionio progimnazijos gimnastikos salė, PMPS (D) – P. Matulionio progimnazijos didžioji sporto salė, LSGG (TS) - L. Stuokos-Gucevičiaus gimnazijos treniruoklių salė, LSGG (TS1) - L. Stuokos-Gucevičiaus gimnazijos treniruoklių salė, KB – Kupiškio baseinas ir treniruoklių salė.
